Apfelkuchen (Nachtisch)
Top of Form
Bottom of Form
		420 g
	Mehl 

	1 TL
	Natron  (baking soda)

	½ TL
	Backpulver 

	1,5 TL
	Zimt 

	½ TL
	Muskat, gerieben 

	1 TL
	Salz 

	2 m.-große
	Äpfel 

	3 
	Ei(er) 

	240 ml
	Pflanzenöl 

	400 g
	Zucker 

	1 Pck.
	Vanillezucker  

	100 g
	Nüsse (Wal- oder Haselnüsse), gehackt 

	110 g
	Puderzucker, für die Glasur  (glaze)

	2 EL
	Milch, für die Glasur 

	 
	Fett und etwas Mehl für die Form 





Zubereitung
1. Mischen Sie Mehl, Natron, Backpulver, Zimt, Muskatnuss und Salz in eine Schüssel.
2. Äpfel schälen und in kleine Stücke schneiden.
3. Den Ofen auf 325°F vorwärmen
4. Äpfel, Zucker, Vanillezucker, Pflanzenöl, Nüsse und Eier in die Schüssel geben und alles noch einmal rühren
5. Eine Backform ausfetten und mit hehl ausstauben,
6. Den Teig in die Backform geben.
7. Backen Sie für 1 ½ Stunden ODER bis der Kuchen fertig ist.
8. Wenn der Kuchen abgekühlt ist, bestreichen Sie den Kuchen mit der Milch/Puderzucker Glasur.

